
Training . Ausbildung . Systeme

GANZHEITLICHE BETREUUNG
nach §16k SGB II

•	Individuelles  
Einzelcoaching



Wir beraten Sie gerne kostenfrei: 

0800.3520700

THEMEN & INHALTE
Sie wollen Ihrem Leben eine neue Richtung geben? 
Wir begleiten Sie und gehen den Weg gemeinsam mit  
Ihnen. Gerne treffen wir uns in den Räumlichkeiten 
der TASys GmbH, bei Ihnen zu Hause oder an 
einen Ort Ihrer Wahl, in unserer Stadt.  
Unser Coaching-Angebot ermöglicht zudem die 
Begleitung zu Terminen bei Ämtern oder bei  
Erstkontakten zu Beratungsstellen. 

Wir unterstützen Sie in allen Themen, die für Sie 
wichtig sind und beziehen stets Ihre persönliche 
Lebenssituation und ggf. auch Familienangehörige 
in die Beratung mit ein.

ANALYSE DER AKTUELLEN LEBENSSITUATION 
(DAUER: 50 UE):
• Individuelle Standortbestimmung
•	Handlungsbedarfe, Potenziale/Stärken -  

persönlich, beruflich, gesundheitlich
•	Besprechen der Probleme

ALLTAGSHILFEN (DAUER: MAX. 50 UE):
• Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel
•	Umgang mit Geld
•	Beratung zum Erscheinungsbild
•	Hilfestellung bei Behördengängen &  

Antrag-stellungen, z.B. Wohnungssuche u.ä.
•	Krisenintervention bzw. Konfliktbewältigung



INDIVIDUELLE UNTERSTÜTZUNG & BERATUNG 
(DAUER: 50 UE):
• bei psychosozialen Problemen
•	bei Suchtproblematiken
•	bei Schulden
•	bei Gesundheitsproblemen
•	bei der Entwicklung von erforderlichen 

Sprachkompetenzen
•	bei besonderen individuellen Rahmenbedingungen,  

die der Beschäftigungsfähigkeit entgegenstehen, 
z.B. von Geflüchteten, Frauen/Männern und weitere

UNTERSTÜTZUNG IN DER KONKRETEN, 
PERSÖNLICHEN & FAMILIÄREN SITUATION 
(DAUER: MAX. 50 UE):
• Entwicklung von Lösungsansätzen für das 

persönliche Leben & das Familienleben
•	z.B. Planung & Strukturierung des  

Alltags/Tagesablaufs
•	Stabilisierung der Bedarfsgemeinschaft
•	Soziale Aktivierung
•	Verbesserung sozialer Handlungskompetenzen
•	Stärkung der Vereinbarkeit von Familie & Beruf

ENTWICKLUNG VON LÖSUNGEN FÜR DIE 
BERUFLICHE ZUKUNFT (DAUER: MAX. 100 UE):
• Aufbau beruflicher Handlungskompetenzen, z.B. 

Unterstützung bei der Entwicklung von Arbeits-
tugenden, Förderung der beruflichen Flexibilität, 
Vermittlung der Anforderungen im Arbeitsalltag 
(z.B. pünktlicher Arbeitsbeginn, Erwartungen des 
Arbeitgebers u.a.)
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• Übergangsmanagement, z.B. Förderung von  
Anschlussperspektiven

•	Individuelle Hilfestellungen bei der Heranführung 
an eine Berufsorientierung, an eine Ausbildung 
oder zur Begleitung während einer Ausbildung

•	Unterstützung bei der Suche nach einem pass-
genauen Arbeitgeber oder Ausbildungsbetrieb

•	Hilfe im Bewerbungsverfahren, Vorbereitung auf 
& Begleitung zu Vorstellungsgesprächen

•	Individuelle Betreuung am Ausbildungsplatz, 
Ansprechpartner für den Ausbildungsbetrieb

•	Durchführung von Praktika etc.

BETREUUNG NACH DER AUFNAHME EINER 
BESCHÄFTIGUNG ODER BEIM ÜBERGANG 
VON EINER AUSBILDUNG IN EINE  
ANSCHLIEßENDE BESCHÄFTIGUNG  
(DAUER: MAX. 20 UE):
• Unterstützung & Beratung

 
Sprechen Sie uns gerne an.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr TASys-Team



ZUKUNFT GESTALTEN
Ihre Chance – Ganzheitliche Betreuung 
Unser Angebot richtet sich an alle Menschen, die 
Unterstützung bei den Herausforderungen Ihrer 
aktuellen Lebenssituation wünschen.

In einem vertrauensvollen Verhältnis arbeiten Sie 
mit Ihrer/Ihrem Coach/in Ziele der gemeinsamen 
Arbeit können z.B. sein:
•	eigene Bedarfe & Wünsche erkennen
•	gemeinsam Lösungswege entwickeln
•	Stabilisierung Ihrer persönlichen Situation
•	Aufbau von Selbstbewusstsein & Handlungskompetenz
•	Aufbau von Netzwerken & Unterstützungsstrukturen
•	Bewältigung von Krisen & Konflikten
•	Stärkung & Erweiterung beruflicher Kompetenzen
•	neue Wege in eine Beschäftigung zu finden
•	Heranführung an & Begleitung während einer  
	 Aus- oder Weiterbildung

Öffentliche Förderung:
		  Wir sind nach AZAV zertifiziert und  
		  arbeiten mit der Agentur für  
		  Arbeit, dem Jobcenter und anderen  
		  Kostenträgern zusammen.

Das Coaching kann über einen Aktivierungs- und 
Vermittlungsgutschein (AVGS) finanziert werden.

Maßnahmendauer: 
Die Maßnahmendauer richtet sich nach Ihrem 
persönlichen Bedarf und Ihrer Förderung. Eine 
Coachingeinheit/Unterrichtseinheit (UE) umfasst  
45 Minuten.



WIR BERATEN SIE GERNE 

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie  
individuell und unverbindlich!

Sie möchten die Hauptverwaltung der 
TASys GmbH direkt erreichen? Gerne!

TASys GmbH  
Kölner Straße 41  
51379 Leverkusen 

Telefon:	 +49 (0) 2 14.35 20 70 80  
E-Mail:	 beratung@tasysgmbh.de 
Internet:	www.tasys-academy.de

Für Sie vor Ort:

Kein Coachingort eingetragen?  
Wir befinden uns auch in Ihrer Nähe.
Melden Sie sich bei uns und wir finden gemeinsam  
den/die passende/n Coach/Coachin.
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